
Itinerario impegnativo 3: Borghi e fortificazioni
Dopo aver attraversato il borgo di  Castiglione di Garfagnana all’interno delle mura, usciamo su una
vecchia strada in sasso che ci  riporta sulla strada asfaltata. A questo punto proseguiamo girando a
destra su una strada che poi diventerà sterrata per arrivare a Villa Collemandina. Attraversato il paese
proseguiamo a sinistra per arrivare al Lago di Villa. Superato il ponticello saliamo e prendiamo la prima
strada a destra ed arriviamo in località  Giappone,  dove prendiamo la divertente strada sterrata che ci
porta a Villetta. Arrivati sulla strada provinciale attraverseremo Sillicagnana  e  San Romano, per poi
salire  alla  Fortezza  delle  Verrucole.  Visitata  la  fortificazione,  scendiamo  prendendo  una  strada
secondaria sulla destra che diventa sentiero per ritornare a San Romano. Proseguiamo sulla provinciale
e alla fine di Sillicagnana sulla nostra destra scendiamo per un sentiero che ci porta al suggestivo borgo
della  Sambuca.  Da qui attraverso strade e sentieri  arriviamo al  Lago di  Pontecosi  e,  dopo averlo
costeggiato, risaliamo fino a  Pieve Fosciana. Attraversato il centro prendiamo la statale per il passo
delle Radici che in breve tempo ci riporta a Castiglione.

Partenza/Arrivo:  Castiglione di Garfagnana, 545  m s.l.m.

Lunghezza/Arrivo:  32 Km

Dislivello:  351 m

Quota massima:  662 m

Periodo consigliato:  tutto l’anno
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